
	
  

Syklistenes Landsforening i Fredrikstad 
fredrikstad@syklistene.no 

        
 

Syklistenes Landsforening ønsker at flest mulig skal oppleve sykkelgleden, og har 
i Friluftslivets år 2015  kartlagt og beskrevet bynære sykkelturer. Turene er 
spesielt egnet for barnefamilier, og turen nedenfor er en av disse.  

Historiske Onsøy 

 

Fra	
  Fredrikstad	
  sentrum	
  nordover	
  
på	
  Veumveien	
  (gang-­‐	
  og	
  sykkelvei)	
  
og	
  Skogstrandveien	
  til	
  Kjølberg	
  bro.	
  	
  

Videre	
  på	
  fylkesvei	
  409	
  kryssende	
  
riksvei	
  110	
  ved	
  Solgård	
  og	
  til	
  høyre	
  
opp	
  Torpebråten.	
  	
  

Til	
  fylkesvei	
  407	
  Ørmenveien	
  og	
  
videre	
  vestover	
  på	
  Ekveien	
  
(fylkesvei	
  405)	
  til	
  Huseby.	
  	
  

Sørover	
  på	
  Elingårdsveien	
  til	
  
Elingård,	
  herfra	
  østover	
  400	
  m	
  og	
  til	
  
venstre	
  og	
  to	
  ganger	
  høyre	
  på	
  
mindre	
  gårdsveier	
  (grus)	
  sørover	
  
mot	
  fylkesvei	
  117.	
  	
  

Via	
  Vikane,	
  Møklegård	
  og	
  Gressvik	
  
til	
  Fredrikstad	
  (g/s-­‐vei).	
  

Severdigheter underveis 
• Kjølberg	
  bru	
  og	
  Kjølberg	
  
herregård,	
  åsted	
  for	
  den	
  siste	
  
militære	
  strid	
  mellom	
  nordmenn	
  
og	
  svensker	
  (august	
  1814)	
  

• Batteriveien	
  fra	
  Kjølberg	
  til	
  
Slevik,	
  anlagt	
  for	
  å	
  frakte	
  
kanoner	
  og	
  materiell	
  til	
  Slevik	
  
skanse	
  

• Råhaugen,	
  helleristningsfelt	
  ved	
  
Onsøy	
  gamle	
  prestegård	
  

• Kolerakirkegården	
  på	
  Ek	
  (ved	
  
Ørmenveien	
  8)	
  fra	
  epidemien	
  i	
  
1834	
  

• Elingård,	
  herregård	
  fra	
  1300-­‐
tallet,	
  maktsentrum	
  og	
  bosted	
  
for	
  Norges	
  kansler	
  på	
  1600-­‐tallet	
  

• Vikane	
  og	
  Hankø	
  
	
  

Fredrikstad 
Østfold 
 
 
 
Fakta om turen 

Startsted 
Stortorvet, Fredrikstad 

Lengde 
34 kilometer 

Type tur 
Dagstur, rundtur 

Vanskelighetsgrad 
Middels 

Underlag 
Mest asfaltert vei, noe 
grusvei 

Må oppleves underveis 
Kjølberg bro, 
helleristninger, 
kolerakirkegård,  
Elingaard herregård, 
Hankøsundet 

Trafikk 
Lokal trafikk, noe 
fylkesvei, mye gang- og 
sykkelvei. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nettside 
turer.syklistene.no/fredrikstad  

Registrer barna som har 
vært med på turen. Da 
er de med i trekningen 
av en flott sykkel. 

turer.syklistene.no/trekning 



	
  

Syklistenes Landsforening i Fredrikstad 
fredrikstad@syklistene.no 

        
 

Historiske Onsøy 

	
  
	
  

  © Kartverket 


